
コロナかも？で救急車が必要なとき 

 

〇意識がおかしい（呼びかけに反応がない、又ははっきりしないなど、 

いつもと様子が違う） 

〇チアノーゼが出ている（唇が紫っぽい、爪が紫っぽい、顔面蒼白） 

〇水分が摂れず、尿がでない 

〇呼吸苦があって会話ができない 

〇倦怠感で動けない 

〇上記の症状はそれほど強くないが、高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾

患の基礎疾患がある、透析を受けている、免疫抑制剤や抗がん剤等を用

いている。 

 

 

 

このような場合はすぐに１１９で救急車を要請してください。 

 

それ以外で発熱などの症状があり困っている方は 

次の相談窓口に連絡しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳しくは、北海道の自宅療養支援 https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kst/hokennsienn1.html 

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kst/hokennsienn1.html

